
UKEPLAN 10.KL UKE 44 
 

 

Mandag  
27/10 

Tirsdag 
28/10 

Onsdag 
29/10 

Torsdag  
30/10 

Fredag  
31/10 

Safa x2:  
Vi ser “Fengsels-
eksperimentet” 
 
KRLE: 
Humanismen 
 
Norsk x2: 
Repetere nynorsk 
 
 
ALF: 
Trivselstiltak 
 

Matte x2: 
Likningssett 
 
Naturfag: Det 
perifere 
nervesystemet  
 
Engelsk: 
Gr.1: Lese 
fiksjonstekst 
Gr.2: adverb  
 
 
KRØ x2: 
Volleyball 
 
 
 

Engelsk x2: 
Gr.1: Skrive 
fiksjonstekst 
Gr.2: adverb, test 
 
Norsk: 
Repetere nynorsk 
 
ALF: 
Trivselstiltak 
 
 
Valgfag x2: 
FYSAK: Turn 

Friluftsliv:  
Tur i nærområdet 

Matte x2: 
Likningssett 
 
Norsk x2: 
Oppstart 
presentasjon 
nynorsk 
 
Naturfag: 
Fortsette fra 
tirsdag 
 
 
KRLE: 
Humanismen 
 
 
 
 

Utdanningsvalg
Besøk av 
havbruks-
akademiet  
 
Naturfag: Forsøk 
reaksjonstid  
 

 
Kantine i lunsjen 

 
KRLE: 
Humanismen 
 
 
KH x2: 
 

Lekser til tirsdag 
 
KRØ: 
Se over 
vurderings-
kritriene for 
temaet volleyball. 
De er sendt ut på 
teams.  

Lekse til onsdag 
 

FYSAK: 

Se videoene på 

turnøvelser på 

teams.  

 

Lekse til torsdag 
 
 

Lekse til fredag 
 
Samfunnsfag: 
På mandag er det 
prøve, lurt å se over 
målark, og kapittel 1 
i boka.  

 
 
 

 
 
 

  



 

Mål:   
Norsk: Kunne beskrive likheter og forskjeller mellom bokmål og nynorsk, og bruke 
skriveregler i produksjon av tekst.   
Naturfag: sammenligne nervesystemet og hormonsystemet og beskrive hvordan 
rusmidler, legemidler, miljøgifter og doping påvirker signalsystemene 
Matematikk: lage, løyse og forklare likningssett knytte til praktiske situasjonar 
KRLE: utforske og presentere sentrale trekk ved humanismen 

Engelsk: Kunne lage skildringer og beskrivelser.  
Samfunnsfag: Kunne reflektere over hvorfor ulike land praktiserer straff ulikt, og hva som 
kan være fordeler og ulemper med de ulike måtene.   
Kroppsøving: Utvikle ferdigheter i volleyball 
Kunst og håndverk:   
Arbeidslivsfag:   
 

  
 

 
 

 

INFO: 
 
 

Ola Dahl-Eliassen: 90 81 40 05                                         Bøstad skole: 760 56 750         
                                             
 
 

 

 


